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ANAMNESA

Keluhan Utama:

Lainnya - 4-7 Hari

Riwayat Penyakit:

ASAM LAMBUNG SERING NAIK

Alergi obat / Makanan:
TANDA - TANDA VITAL

Tekanan Darah : 115/66 mmHg

Nadi : 86 x/menit
Napas 0 13 x/menit
Suhu . 36.5°
SpO2 : 98%
PEMERIKSAAN PENUNJANG

Pasien menolak saran pemeriksaan laboratorium

DIAGNOSA

Gastritis

TERAPI

Terapi:

R/ Omeprazole cap 2x1 30 menit sbim makan

R/ Sucralfat 3x10ml 1jam setelah makan

Tambahan:

R/ Paracetamol 3x1tab jika meriang dan demam
R/Domperidone 2x1tab 1jam sebelum makan jika
mual

Edukasi utk makan teratur dan snacking 2 jam sekali
Hentikan penggunaan ibuprofen, ganti dgn
paracetamol

Jika masih ada keluhan dalam 1 minggu, kontrol ulang
utk evaluasi dan kemungkinan cek lab (typhoid)

@ +62 811-8114-6323

Riwayat pengobatan:
VITAMIN

PEMERIKSAAN FISIK

Antropometri:

B ;148 Cm
BB T 46 Kg
IMT  : 21.0 / Berat badan normal
LP . 83Cm
Pemeriksaan Fisik :
TTV dbn
PEMERIKSAAN LAINNYA
ICD-10

K29.7 - Gastritis, unspecified

CATATAN DOKTER/REKOMENDASI/RENCANA LANJUTAN

Kontrol jika ada keluhan dalam 1 minggu kedepan
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