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ANAMNESA

Keluhan Utama :
Mual Muntah - 4-7 Hari
Riwayat Penyakit :
SERING KESEMUTAN , HYPERTENSI

Alergi obat / Makanan : Riwayat pengobatan :
- -

TANDA - TANDA VITAL PEMERIKSAAN FISIK

Tekanan Darah : 167/107 mmHg
Nadi : 96 x/menit
Napas : 14 x/menit
Suhu : 36.2°
SpO2 : 97%

Antropometri :
TB : 160 Cm
BB : 76 Kg
IMT : 29.7 / Obesitas
LP : 99 Cm
Pemeriksaan Fisik :
• cor / pulmo : dgn
• Tengkuk di rasa pegal2

PEMERIKSAAN PENUNJANG PEMERIKSAAN LAINNYA

• Hiperkollesterolemia dan hiperurisemia • -

DIAGNOSA ICD-10

• tatalaksana farmakologi dan perbaikan pola hidup • I10 - Essential (primary) hypertension
• M79.11 - Myalgia, shoulder region
• K30 - Dyspepsia

TERAPI CATATAN DOKTER/REKOMENDASI/RENCANA LANJUTAN

• R/ Domperidone S. 2dd1
• R/ Omeprazole S. 2dd1
• R/ Amlodipine  S. 1dd1
• R/ Ibuprofen S. 2dd1
• R/ Mecobalamin S. 1dd1
• R/ Celecoxib S. 1dd1
• R/ fenofibrate S. 1dd1

• Kurangi makanan berminyak, hindari jero jeroan dan
kacang kacangan
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